
La structure offre aux étudiants 
dès 18 ans un cadre pour prépa-
rer la maturité en autodidacte. 
Accompagnés par des profes-
sionnels, ils se réunissent dans un 
contexte d’étude et de partage 
des savoirs. 

Encadrés et 
soutenus par un 
professionnel
Les étudiants se réunissent 
une fois par semaine avec 
un référent pour échan-
ger sur les avancées et les 
difficultés. Un rendez-vous 
individuel hebdomadaire 
permet un suivi du travail 
et une réponse adaptée à 
chacun.

Un espace 
d’échanges et 
d’apprentissage
Sur le site de l’école Rudolf 
Steiner et des sessions 
en autoformation dans les 
bibliothèques universitaires 
pour se familiariser avec les 
études supérieures.

Une prépara-
tion adaptée et 
diversifiée
Des stages intensifs en 
pleine nature pour mobiliser 
les ressources du groupe 
en vue de la préparation 
aux examens. Des profes-
sionnels de l’enseignement 
interviennent ponctuelle-
ment afin de répondre aux 
questions spécifiques par 
matière. 

Au-delà de 
l’examen de la 
maturité suisse
La structure permet d’ac-
compagner le jeune adulte 
dans ses choix quant à 
son avenir académique 
et professionnel. Dans la 
continuité de la pédagogie 
de l’École Rudolf Steiner 
qui développe l’autonomie, 
la confiance et l’estime de 
soi, en respectant le rythme 
de chacun.

Renseignements et inscriptions :
matu@aersl.ch  +41 21 648 01 11
www.ecolesteiner-lausanne.ch/matu

Ma matu en 
candidat libre
En autonomie avec 
un accompagnement




